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SEILKLETTERSCHULE DER
NDS. LANDESFORSTEN

i Aus der urspriinglichen Ausbildung von verwal-
tungseigenen Kletterern zur Waldsamenernte ist
die akkreditierte Seilkletterschule hervorgegangen,
die seit mehr als 25 Jahren erfolgreich und praxis-

orientiert Lehrgdnge und Fachkundeschulungen fiir

© eine Vielzahl von Baumklettereinsdtzen anbietet.

Kursteilnehmer im Freizeitsegment unserer Baum-
kletterschulungen suchen i.d. R. aufregende Erleb-
nisse »auf den Spuren und aus der Perspektive von
Eichhérnchen, Baummarder und Co.«, korperliche
Herausforderung sowie nette Kontakte zu anderen
Baum- und Kletterinteressierten.

Die Kursleitung hat ein erfahrener Baumkletter-
ausbilder und Forster, der zu allen Fragen rund
um das Thema Wald, Klettertechnik, Naturschutz-
aspekten usw. gerne Auskunft gibt. Die benotigte
Kletterausristung wird leihweise zur Verfigung
gestellt.

Bei mehrtagigen KletterCamps Ubernachten wir
mit unseren Teilnehmern in kleinen Zelten im Wald,
waschen uns eher selten ©, kochen und trocknen am
Lagerfeuer, bereiten Feuerholz und Essen gemeinsam

ZU.

WALDERLEBNIS...
...aus einer anderen Perspektive

Der SKT Schnuppertag oder das SKT-Baumkletter-
Camp bieten unseren Teilnehmern spannende und
informative Einblicke in die Waldwelten der Baum-
kronen. Interessierte Einzelpersonen, Paare, Eltern
mit Kindern Uber 14 Jahren kdnnen bei uns die
Grundlagen des Baumkletterns mit Seilklettertechnik
in landschaftlich schéner Umgebung und am Lager-

feuer erleben.

i Geklettert wird bei nahezu jedem Wetter, daher
sind robuste Bekleidung und evtl. ein kleiner
Schritt raus aus der persénlichen »Komfortzone«
ein Muss.

Umfassende Informationen zum Weiterbildungsan-
gebot der fsb-Seilkletterschule rund um das Thema
Baum, Lehrgangstermine, Kosten, Zugangsvorausset-
zungen und Kursinhalte finden Sie auf unserer Web-

seite unter: www.seilkletterschule-oerrel.de




%ﬁ[ |
ANDESFORSTEN

e 11-_-'

SKT Schnupperkurs

i Was ist mitzubringen:

Gute Laune, schones Wetter, eine Tasse, robuste

© Bekleidung und eine Portion »Leidensfdhigkeit« ©
i Kérperliche Gesundheit und Grundfitness,

: sowie ein Mindestalter von 14 Jahren

© (in Begleitung Erwachsener) werden erwartet.

Dauer:
1 tdgig von 8:30 — ca. 17:00
(i.d.R. Wochenendtermine)

Kursinhalte:

e Gefahren bei Seilklettereinsatzen in Baumen

e Material und Knotenkunde

e Abseilibungen mit einfachen und
komplexen Abseilgerdten

e Seileinbau in Hohen von 10 =20 m

o Seilaufstiegstechniken mit einfachen, kosten-
glnstigen Mitteln; altn. technische Seilaufstiege
mit komplexen Geraten

e Wechsel von Aufstiegs- zu Abstiegstechniken

e Einfache Rettung aus Aufstiegseilen mittels
Seilverlangerung

e Diskussion von spez. SKT-Materialien, Rechtlichen-
und Naturschutzaspekten beim Kletteraktivitaten
im Wald

Sonstiges:

Die Verpflegung erfolgt eigenstandig aus dem Ruck-
sack. Kaffee- und Teewasser wird auf dem Lager-
feuer gekocht. Teilnehmerzahl: 4 — max. 10 Pers.

SKT - BaumkletterCamp

Was ist mitzubringen:

i Siehe SKT Schnupperkurs, zusdtzlich ein eigenes

i kleines Zelt, Schlafsack & Isomatte, Essbesteck,

i Waschzeug Sitzgelegenheit. Die Verpflegung erfolgt
: in Figenregie aus dem Rucksack durch die Teilneh-
mer selbst. Kaffee- und Teewasser wird auf dem

i Lagerfeuer gekocht, ein Grillrost sowie Feuerholz,

i Trinkwasser stehen zur Verfiigung.

Bei 2,5 Klettertagen ist eine »erweiterte Portion
i Leidensfdhigkeit« © hilfreich....

Dauer:
2,5 tagig i.d.R. Wochenendtermine
(Freitag 15:30 — Sonntag ca. 16:00)

Kursinhalte:

e Gefahren bei Seilklettereinsatzen in Baumen/
Grundlagen Baumsicherheitsbeurteilung

e Material und Knotenkunde

e Abseilibungen mit einfachen und komplexen
Abseilgeraten

e Seileinbau in Héhen von 15 -30 m

e technische Seilaufstiege an stehenden Seilen mit
komplexen Geraten

e Kletter- und Bewegungstechniken
mechanischen Klemmgerédten mit umlaufenden
Seilen in groBkronigen Laubbaumen

e Einfache Rettung aus Aufstiegseilen
mittels Seilverlangerung

e Diskussion und ggf. Erprobung von
spez. SKT-Materialien

e Rechtliche- und Naturschutzaspekte
bei Kletteraktivitaten im Wald

Sonstiges:

Die Verpflegung erfolgt eigenstandig aus dem Ruck-
sack. Kaffee- und Teewasser wird auf dem Lagerfeuer
gekocht. Die Ubernachtung erfolgt in vom Teilnehmer
mitzubringenden Zelt und Schlafsack.

Teilnehmerzahl 6 — max. 10 Pers.

Sicherer Einsatz von mobilen
Ansitzeinrichtungen bei Einzelansitz-
oder Bewegungsjagden

Diese Einweisung zum
sicheren Umgang mit Kletter-
sitzen, basiert auf durch die
Seilkletterschule Oerrel

in Abstimmung mit dem
Unfallversicherer Jagd SVLFG
erstellten Gefédhrdungsermitt-
lungen, Betriebsanweisungen
und PSAgA Komponenten.

Nahere Informationen, Lehrinhalte, Termine und
Kosten finden Sie auf unserer Webseite
www.seilkletterschule-oerrel.de
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KONTAKT

Niedersachsische Landesforsten

fsb Oerrel Seilkletterschule,
Forstweg 5, 29633 Munster — Oerrel

www.seilkletterschule-oerrel.de
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Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwen-
dung der Sprachformen mannlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet

HERAUSGEBER

Niedersachsische Landesforsten

Klimaneutral gedruckt, mit Biofarben und
Okostrom auf 100 % PEFC-zertifiziertem Papier



